
赦罪之道是什么？ 
     

        什么是解救？当谈到疾病时，解救指的

是可以治愈或者舒缓病情的疗法或药物。一

般来讲，解救指的是对于错误和失误进行补

救。我们都承认，生活中有些问题只是小事

情，而有些问题则会产生很严重的后果。 

       尽管罪不是一个受欢迎的课题，但从圣经

的第一本书(创世记)到最后一本书(启示录)

“罪”都被提及。我们深信，在人的生命中

没有什么比罪更为严重的问题了，在生命中

也没有什么比找到神赐给我们的关于罪的解

救方法更重要的事情了，在生命中更没有什

么比运用神赐给我们的罪的解救方法来解决

我们的罪的问题更为迫切的事情了！ 

        亲爱的朋友，罪不是开玩笑的事。罪及

其可怕后果并不是什么有趣的事情。您有兴

趣了解神所赐的罪的解救之道吗？我们恳请

您继续读下去。 
      

罪的现实性 

        圣经对罪的定义是：“违背神的律法”，

“犯罪”和“不义”(约翰一书 3:4；5:17)。

到底谁有罪呢？圣经说：“世人都犯了罪，

亏缺了神的荣耀”(罗马书 3:23)。 

       世上所有的男女、无论何种文化背景，都

违背了神的律法，从而成为罪人，需要主的

救恩。这就是为什么耶稣差谴他的使徒们到

普天下去将他的福音传给万民听(马可福音

16:15,16)。因为罪的缘故，所有的人都需要

福音。是的，罪是一个普世性的窘境。一个

睁大眼睛诚实面对所见之事的人都会承认，

今天罪已经横行到了失控的地步！每日的新

闻中，充斥了各种不道德以及公然违背圣经

教导的事情。但是，我们不是第一代面对罪

的普世性的人。在第一世纪末，神的使者这

样写道：“全世界都卧在那恶者手下”(约翰

一书 5:19)。无可否认，罪是确实存在于这个

世界上的。 

 

人们对罪的反应 

        有些人认为罪没什么大不了，但是圣经

告诉我们，罪可以使一个人与天上的神隔绝

(以赛亚书 59:2)。其他人会告诉您，他们觉得

犯罪活动很“快乐”。圣经也有提到“罪中

之乐”(希伯来书 11:25)，但是它也提醒，那

些快乐只是暂时性的，而且“罪的代价乃是

死”(罗马书 6:23)。 

        有些人讥笑罪。这样的态度让我们想起

了圣经在箴言书 14:9 中所述：“愚妄人犯罪，

以为戏耍。”另一方面，一些人意识到罪的

严重后果，但他们的想法是，“我就做那么

一小会儿，之后我就会放弃了。”这种方法

根本不能解决罪的问题，而且置圣经的教导

于不顾：“今天就是拯救的日子”(哥林多后

书 6:2)。 

        还有些固执的人一直否认自己曾做过任

何错事。同样地，神不认同这样的观点，而

是告诉那些称自己无罪的人，若说自己无罪，

便是自欺，真理不在我们心里了(约翰一书

1:8)。有些人很容易承认他们的罪，但是过后

又立刻再回去犯罪，从未真正离开罪。圣经

记载，在摩西的时代古埃及王法老曾不止一

次的承认，“我犯了罪”(出埃及记 9:27；

10:16)。但是，每一次当他从困境中得到解脱

后，他就又立刻回到罪的生活中去。 

        另外一种比较普遍的反应是人很容易指

责他人的罪。但实际上，朋友，如果我以某

种方式把焦点对准他人和他的错误上， 这样

就能在某种意义上减轻或者除去我自己的罪

吗？当然不能！曾有些人为了反击那些指责

其罪的人，而做出过激的行为。同样地，如

果我可以摆脱那些指责我的人，或是做一些

事来诋毁他，从而消弱他在别人心中的影响

力，这是否能够在某种程度上掩盖或是赦免

我自己的罪呢？根本不能。 

        对罪的反应，最终值得一提的是，一个

人承认他/她的罪，并且寻求神对于罪的问题

的解救之道。在使徒行传中我们看到至少三

次，有人询问主他们应该做什么才能使罪得

赦(使徒行传 2:36,37；16:30；22:10)。当看到

一个人寻求神对于罪的解救之道时，是多么

地令人鼓舞！ 
 

对于罪的错误、虚假的解救方法 

        在遥远的过去，医学界认为给一个人

“放血”(把他身上的血释放出来)是治疗某些

疾病的方法。我们现在知道，这种方法根本

行不通。同样地，关于罪的解救方法，多年

来，也有许多人提出很多所谓的赦罪之道，

但它们中的每一种都是错误、虚假的赦罪方

法。 

        时间不是赦罪之法。在处理我们在人际

关系中遇到的问题时，时间的确可以帮助我

们疗伤。但是在解救罪的问题上，时间却没

有能力去赦免罪。“倘若人可以忘却我的罪，

或许神也会忘记的。”“却要知道，为这一

切的事，神必审问你”(传道书 11:9)。  

        向“神父”忏悔也不是赦罪之法。在圣

经里没有这样的教导：一个人向教会中所指

定的某人忏悔，罪就得赦免。这种“快速修

复”的方法根本不是圣经的教导。 

        与多人的想法大相径庭的是：好行为也

不是赦罪之法。主在圣经里教导我们：“要

热心为善”(提多书 2:14)。但是行善，甚至广

施善行也不可以洗去罪。救恩“不是出于行

为，免得有人自夸”(以弗所书 2:9)。 

        那么钱可以解决罪的问题吗？有些人认

为钱是解决生活中任何问题的法宝。其实不

然。钱不能买到平和的心态、爱或是真正的

幸福。更重要的是，它根本不能解决罪的问

题。事实上，行善捐大笔钱给宗教组织，做



善事根本无法让捐赠者的罪得到赦免。资产

的拥有与赦罪毫无关系，完全无关。 

        还有另一种值得思考的情况，如果一个

人犯了罪，但是后来离开了，并且假装什么

事都没发生过，他与“犯罪现场”的距离可

以使他逃脱罪责吗？当然不能。距离不是赦

罪之法。一个人可以去到一个无人知其过去

所犯之罪的地方，但是神知道，因为万物在

神面前都是“赤露敞开的”(希伯来书 4:13)。

无论是天南还是地北，只要犯了罪，“罪必

追上你们”(民数记 32:23)。 

        这些错误、虚假的赦罪之法，甚至在宗

教世界里也是被广泛接受的，但是其中没有

一种可以真正解决罪的问题，那么什么才是

真正的赦罪之道呢？ 
 

真正的赦罪之道 

        感谢神，祂赐给了我们赦罪之法！仔细

查 看 ， 按 照 圣 经 ， 主 只 提 供 了 “ 

一个”而非“多个”赦罪之法。 

        罪的解救方法就是耶稣的十字架，只有

藉着耶稣的死，人类才可以与神和好(罗马书

5:8-10)。“因为十字架的道理，在那灭亡的

人为愚拙；在我们得救的人，却为神的大能”

(哥林多前书 1:18)。何能使罪得洁净？就像一

首赞美诗所唱的：“只有主耶稣的宝血。”

“我们借这爱子的血得蒙救赎，过犯得以赦

免，乃是照他丰富的恩典”(以弗所书 1:7)。

耶稣的宝血有大能除去整个世界的罪恶。 

       为了获得神藉祂爱子耶稣所赐的赦罪之

法，是否有一些事情人非做不可呢？药物放

在瓶子里或是包装袋里，对于病人来讲是没

有价值的，除非他打开并服用它。同样的道

理，耶稣的宝血也不会救赎任何不“打开且

使用它”的人。圣经一再谈到耶稣是“救

主。”事实上，他的确是。但是他要救谁呢？

请听圣经的答案：“他既得以完全，就为凡

顺从他的人成了永远得救的根源。”(希伯来

书 5:9)。耶稣拯救那些顺从他的人，这样我

们从罪中得救恩就是有条件的。 

        换句话说，这个问题就变成：“一个人

何时被耶稣的宝血从罪中拯救出来？”根据

圣经，救恩只在基督里(提摩太后书 2:10)。因

此人必须要归入基督的死，因为他的死表明

他流了血(约翰福音 19:33,34)。圣经这样描述：

“岂不知我们这受浸归入基督耶稣的人是受

浸归入他的死吗？”(罗马书 6:3)。所以， 一

个人按照圣经受浸，是受浸归入基督和他的

死。也就是在他受浸那一刻，他的罪就被洗

去了(使徒行传 22:16)。 

        受浸之前，人必须相信耶稣是神的儿子

(马可福音 16:16)，他也必须悔改以住的罪(使

徒行传 2:38)，并且口里承认对耶稣的信心(使

徒行传 8:37)。“如果是一个人为了得救，而

必须做一些事，特别是受浸，那他不就是他

自己的救主了吗？”事实是，是神设立了救

恩计划，这个救赎计划或方案给出了人得救

的条件。这些条件是您和我都需要遵守。但

是遵守这些神在圣经里所得出的条件并不会

把我们造就成英雄。我们得救是本乎恩。事

实上，因着神恩惠的道(使徒行传 20:32)，我

们才有机会学习祂的旨意和拯救我们的计划。

感谢神所赐给我们的赦罪之道！朋友，您是

否已从耶稣的宝血得洁净了呢？ 
 

所有引述之圣经经文都取自中文合和本圣经。 

此福音宣传单张英文版作者 Roger D.Campbell. 
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